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A csokoladé és szappankészités rejtelmei

A kertbardtok Téli esték eldaddssorozatdnak két olyan holgy is a vendége volt, aki beleszeretett a kézmiivesség a
vildgaba, s méra termékeik egyre szélesebb korben kelendok.

Gulyds Gyongyvér interaktiv el6addsa a csokolddé vildgdba ropitette az érdekldddket. A kiilonbozd csokolddéfajtak
bemutatds utdn az eldadds résztvevéi megismerkedhettek a csoki készitésének alaptechnikdival és egy- kett6t ki is
prébalhattak.

Az el6ad6 elmondta, hogy gyerekkori élmény - svdjci utazds és csokikdstolds - inspirdlta arra, hogy egyszer ezzel
foglalkozzon. Amikor ndvére szobdja megiiresedett, Gyongyvér azonnal egy mini miithelyt rendezett ott be. Eleinte csak
a csalddtagoknak és az ismerdsoknek készitett bonbonokat, de a visszajelzések arra 0sztonozték, hogy komolyabban is
foglalkozni kezdjen a csokikészitéssel. Ma mdr szakmaszeriien {izi a mesterséget, kiilonleges, sokszor extrém izvildgu
csokolddéit egyre tobben keresik és szeretik. Szivesen tart workshopokat, ahol az érdeklddok elleshetik az alapokat. Bar
ugy tlinik, hogy ezzel sajat konkurencidjat neveli ki, mégsem tart ett6l. Szerinte két egyforma kézmiives csoki nincsen,
sokszor az dltala készitett fajtdkat sem tudja ugyanigy megismételni. Termékeivel kézmiives vasarokon és fesztivalokon
taldlkozhatnak a csokit kedveldk.

Dr. Mészéros Rendta jegyz6ként dolgozik, de ma mdr tobb id6t fordit a szappan készitésére, mint eredeti szakmadjédra.
2013 6ta készit szappanokat mindségi alapanyagokbdl, melyeknek egy részét maga termeli, illetve hazai gazdasdgokbdl
szerzi be. Ahhoz, hogy termékei igazan j6 mindségliek legyenek vegyészmérnok ismerdse biztositja a szakmai fel-
igyeletet. Mivel a kézmives szappanok fontos Osszetevéi a gyogynovények Rendta gydgyndvénytermesztd
szakképesitést is szerzett. FEl év alatt kisérletezte ki az alapreceptet, mely jol habzé és magas foku borapold szappant
eredményezett. Ezt a receptet varialja igy, hogy szappanjai tobbféle bértipusra is haszndlhatok legyenek.

Az alapanyagok egy része étkezési célra is alkalmas, hiszen ami az emberi szervezetre belséleg j6tékony hatdsu, az
kiilséleg is hatdsos - vallja a készit. Az Un. hidegeljaras teszi lehetdvé, hogy a szappanok Osszetevéi nem bomlanak le
héhatasra, igy az értékes alkotéelemek kifejthetik tapldld, regenerdld hatdsukat.

Dr. Mészaros Rendta termékei foként a lakohelyéhez kozeli Zselic vidékén érhetdk el, de standja egyre tobb regiondlis és
orszagos vasdron is megtaldlhato.
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